
 Call

hacerse una mamografía?

¿Cuál es

motivo parasu

 Llame al

Cuídese a usted misma y a su familia.
Inicie una nueva tradición para su hija, sus nietas y sobrinas 

realizándose una mamografía con regularidad.

Todas las mujeres están en riesgo de 
padecer cáncer de mama1

La Sociedad Americana contra el Cáncer recomienda que 
las mujeres en edades de 45 años en adelante se realicen 
mamografías con regularidad.2

• También recomiendan que las mujeres entre los 40 y 44 años
deberían tener una opción de iniciar mamografías anuales. Las
mujeres que tienen un riesgo más alto de padecer cáncer de mama
podrían tener que iniciar la detección aún antes. Recommendations
from other health organizations vary.

• Hable con su médico acerca de qué es lo mejor para usted.
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En aproximadamente 85% de los 
casos de cáncer de mama, no hay 
ningún antecedente familiar de la 
enfermedad.3

El contenido que se presenta aquí es únicamente para su información. No sustituye el consejo médico profesional 
y no debería usarse para diagnosticar o tratar un problema médico o enfermedad. Consulte con su proveedor de 
atención médica si tiene alguna pregunta o inquietud. 
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Hay muchas 
razones para 
hacerse una 
mamografía

3 hijos, 2 nietos.
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Hacerse una mamografía podría salvarle la vida4

• El 99% de las mujeres a
las que se les diagnostica
cáncer de mama en una
etapa temprana (cuando
el cáncer solamente está
en el seno) están vivas
5 años después de que
fueron diagnosticadas.5

Según la Sociedad Americana contra el 
Cáncer, someterse a detecciones con 
regularidad es la forma más confi able de 
identifi car el cáncer de mama de manera 
temprana.2

El contenido que se presenta aquí es únicamente para su información. No sustituye el consejo médico profesional 
y no debería usarse para diagnosticar o tratar un problema médico o enfermedad. Consulte con su proveedor de 
atención médica si tiene alguna pregunta o inquietud. 
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